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专论：互联网 ＋医疗
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　　 “互联网＋”就是 “互联网 ＋各个传统行业”，即利用信息通信
技术以及互联网平台，使互联网与传统行业进行深度融合，创造新的

发展生态。２０１５年３月５日国务院总理李克强在第十二届全国人民代
表大会第三次会议的政府工作报告中明确指出，我国要制定 “互联网

＋”行动计划。２０１５年７月国务院印发 《关于积极推进 “互联网 ＋”
行动的指导意见》提出推广在线医疗卫生新模式，包括互联网医疗卫

生服务、互联网在线服务、远程医疗服务、医疗网络信息平台、互联

网医疗服务、互联网健康服务等。２０１６年６月２４日国务院办公厅发
布 《关于促进和规范健康医疗大数据应用发展的指导意见》，提出规

范和推动 “互联网 ＋健康医疗”服务，到２０２０年建成国家医疗卫生
信息分级开放应用平台。互联网给医疗行业带来的深度影响已经得到

广泛共识，从国家领导人的数次表态，到中央、地方政府的政策推

动，再到行业的探索和尝试，一副互联网医疗发展路线图日渐清晰。

“互联网＋医疗”是伴随着互联网的飞速发展而出现的一种新型
的医疗手段，是互联网在医疗行业的新应用。用实际和虚拟的方式组

织医疗资源，将一部分可以通过非现场方式进行的服务转移到互联网

平台，为不同消费群体提供医疗、保健服务。“互联网 ＋医疗”代表
了医疗行业新的发展方向，将改变人们传统的看病就医方式，是优化

医疗资源配置、解决看病难问题的有力手段。“互联网 ＋医疗”及其
新模式是对传统医疗的创新，作为医疗服务的新业态，势必会对传统

的医疗行业造成冲击，只有深入了解相关政策，熟练掌握互联网的各

种新技术，才能更好地服务于民，如为保证医疗的安全性，禁止医生

向患者提供互联网医疗诊治。发达国家在这方面也进行了有益探索，

其 “互联网＋医疗”也经历了一个从禁止到解禁、从探索到成熟的过
程。本期专论以 “互联网＋医疗”为主题，内容包括 “‘互联网＋医
疗’对传统医疗行业的影响与冲击”、 “我国互联网医疗发展模式探

析”、“‘互联网＋医疗’中的医疗信息通信技术”几方面，希望能够引
起相关研究者和从业者的关注，进一步提高我国互联网医疗的研究水

平，促进互联网新技术更好地应用于医疗卫生领域，服务于广大人民。
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