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员摇 引言

近年来大数据越来越受关注袁 很多行业都意识

到它蕴含着巨大的价值遥 奥巴马政府曾发布 叶大数

据研究和发展倡议曳 渊月蚤早 阅葬贼葬 砸藻泽藻葬则糟澡 葬灶凿 阅藻增藻造鄄
燥责皂藻灶贼 陨灶蚤贼蚤葬贼蚤增藻冤袁 意在提升利用数据集合获取知识

的能力并斥资两亿美元以上咱员暂 遥 伴随数据挖掘尧 云

计算等新兴技术的不断发展袁 从大量繁杂冗余的数

据中提取有价值的知识也成为可能遥 大数据时代已

经来临袁 它的出现正在改变人们的工作和生活方

式袁 渗透到各行各业中袁 改变其运行模式遥 运阅灶怎早鄄
早藻贼泽咱圆暂比较分析了 圆园员缘 年和 圆园员源 年发布的新兴技

术成熟曲线报告袁 发现在 圆园员缘 年新兴技术成熟曲

线中已经没有大数据的踪影袁 意味着大数据失去了

新兴技术的地位袁 更趋向于实用化遥 大数据相关的

关键技术袁 如云计算尧 自动驾驶汽车尧 物联网尧 机

器学习尧 市民数据科学家等都得到了发展遥 医疗卫

生信息平台尧 医院信息化管理系统尧 数字化医疗器

械在医疗卫生机构迅速普及袁 产生了海量的医疗数

据遥 将这些医疗数据进行合理化的利用袁 更好地作
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用于医疗事业很有价值袁 也是万众瞩目的大事遥

圆摇 大数据概论

圆郾 员摇 定义

大数据时代预言家维克托袁 著名的数据科学家

如此定义院 大数据是当今社会所独有的一种新型能

力袁 它以一种前所未有的方式袁 通过对海量数据进

行分析袁 获得巨大价值的产品和服务咱猿暂 遥 一般认为

大数据是指需要新处理模式才能具有更强的决策

力尧 洞察力和流程优化能力的海量尧 高增长率和多

样化的信息资产咱源暂 遥
圆郾 圆摇 意义

大数据的研究已经不止局限于科学研究及商业

应用袁 很多国家已将其上升至国家战略层面袁 是评

价国家综合实力的重要因素遥 圆园员圆 年美国政府启动

野大数据发展计划冶袁 每年投资 圆 亿美元拉动大数据

相关产业发展遥 该计划被视为美国政府信息科学领

域的重大举措之一咱缘暂 遥 我国政府也十分重视大数据

的研究袁 野十二五国家科技计划信息技术领域备选

项目征集指南冶 更是将大数据研究列为首位遥

猿摇 大数据在医疗领域的应用

猿郾 员摇 临床决策支持

电子病历的普及是医院信息化的重要表现袁 电

子病历所涉及的医疗信息是丰富的医疗资源袁 利用

大数据技术对其进行处理分析袁 可以从中提取重要

的信息袁 发现有效的临床途径袁 尤其是临床决策支

持系统可以为临床医生提供大量的医学支持袁 从而

帮助临床医生做出最合理的诊断尧 选择最佳的治疗

措施尧 提供最佳诊疗建议袁 同时也节约了医疗资

源咱远 原 怨暂 遥 悦蚤糟澡燥泽扎 等咱员园暂 基于医学决策分析技术建立

糖尿病及其并发症的模型袁 以提高对糖尿病患者的

护理遥 运燥 团队咱员员暂 利用大数据技术预测运动神经元

疾病的严重程度袁 研究者基于 匀月葬泽藻 和 粤责葬糟澡藻 酝葬鄄
澡燥怎贼 随机森林分类器分析 粤蕴杂 临床试验数据库提供

的病患医疗记录信息袁 预测正确率达到 远远豫 遥 另一

方面袁 临床决策支持系统的建立为医院高层决策提

供重要依据遥 通过大数据的分析找到医院医疗质量

不足和医疗资源分配不合理之处袁 从而帮助医院高

层做出正确的决策袁 实现利益最大化咱怨暂 遥
猿郾 圆摇 个性化医疗

医疗卫生正在从以疾病为中心的医疗模式转变

到以患者为中心的个性化医疗模式袁 同时基于个人

基因的个性化诊疗越来越受到关注咱员圆暂 遥 经过几十年

的研究袁 人们发现基因与多种疾病存在非常密切的

联系袁 有时仅仅只是单基因的突变也能造成人类疾

病或者特殊体质遥 通过对患者基因的测序判断疾病

并制定治疗方案可提高效率遥 个性化医疗就是通过

全面分析患者的包括基因组在内的生理数据集袁 联

系疗效数据和特征数据袁 对特定疾病的易感性和对

药物的特殊反应等袁 做出针对患者的特殊性治疗遥
乔布斯也曾对自身的 阅晕粤 和肿瘤 阅晕粤 进行排序袁
以制定治疗方案袁 得以延续生命袁 这也是个性化治

疗的典型应用咱员猿暂 遥 耘造遭藻则泽 等咱员源暂 提出个体动力学的

概念袁 基于大数据技术袁 通过与电子病历直接互

动袁 为每个病人在正确的时间提供抗生素的正确治

疗剂量遥 英国为癌症患者建立了世界上最大的单一

癌症数据库袁 该数据库可向研究人员及医生实时提

供癌症数据袁 有助于推动癌症个性化治疗的进

程咱员缘暂 遥
猿郾 猿摇 药品研发

医药公司可以利用大数据提高研发效率遥 通过

大数据分析技术对公众疾病的药物需求趋势进行分

析袁 从而确定最有效率的投入产出比袁 以达到资源

的最佳配置遥 通过对临床试验阶段或早期临床阶段

的数据分析建立模型袁 及时预测药物的临床效果袁
降低研发成本遥 同时医药公司还可以缩短新药的研

发周期袁 更快获得回报袁 医药公司可以将药物更快

地推向市场袁 生产更有针对性尧 治愈率高尧 更有回

报潜力的药物咱远暂 遥 谷歌研究发表题为 野针对药物研

发的大规模多任务网络冶 的文章袁 指出如何利用深

度学习进行大数据的处理整合袁 以筛选出切实有效

的药物成分袁 从而加快药物研发咱员远暂 遥 医疗大数据分
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析公司 陨灶燥增葬造燥灶 称可凭借其强大的医疗数据集及基于

云的分析技术袁 对药品研发的成本及经济效益等进行

研究袁 以帮助制药公司制定最优的药品研发方案咱员苑暂 遥
猿郾 源摇 流行病预防与检测

大数据技术也应用于流行病的预防与检测遥 谷

歌对流感的准确预测就是典型的例子遥 谷歌公司将

高频检索词条与美国疾控中心的流感传播时期的数

据进行比较袁 预测流感爆发袁 且判断十分及时咱员愿暂 遥
我国疾病预防控制中心建设的国家传染病与突发公

共卫生事件网络直报系统已投入运行袁 且已经覆盖

全国所有县级以上的疾控中心袁 每年有 远园园 多万个

案信息上报遥 通过大数据分析技术袁 对全国的疫情

起到很好的监测作用袁 以便及时采取有力措施控制

流行病的扩散咱员猿暂 遥 有报道称研究人员利用计算机程

序袁 以大数据技术拟合动物的生存模式袁 对某些人

畜共患病做出预测袁 首先对黑热病尧 狂犬病等疾病

的动物生存模式拟合袁 结果发现模型准确率达到

怨园豫以上袁 该程序已鉴定了可能携带人畜共患病的

员缘园 种新物种袁 预测出 缘愿 种新传染病咱员怨暂 遥

源摇 大数据在医疗领域应用的 杂宰韵栽 模型分析

杂宰韵栽 分析方法是基于内外部竞争环境和竞争

条件下 的 态 势 分 析袁 杂 渊 泽贼则藻灶早贼澡泽 冤 是 优 势尧 宰
渊憎藻葬噪灶藻泽泽藻泽冤 是劣势袁 韵 渊 燥责责燥则贼怎灶蚤贼蚤藻泽冤 是机会尧
栽 渊贼澡则藻葬贼泽冤 是威胁遥 杂宰韵栽 分析模型常被用于组织

战略制定尧 竞争对手分析等咱圆园暂 遥 运用 杂宰韵栽 模型对

医疗大数据应用进行分析袁 见图 员遥

图 员摇 大数据在医疗领域应用的 杂宰韵栽 矩阵

源郾 员摇 优势

源郾员郾员摇 云计算实现海量数据存储摇 大数据和云计

算就像硬币的两面袁 密不可分遥 云计算具有面向大

数据的存储尧 处理以及分析等技术和工具袁 为大数

据的实际应用提供强大的技术支撑咱圆员暂 遥 美国国家标

准与技术研究院 渊晕葬贼蚤燥灶葬造 陨灶泽贼蚤贼怎贼藻 燥枣 杂贼葬灶凿葬则凿泽 葬灶凿
栽藻糟澡灶燥造燥早怎袁 晕陨杂栽冤 指出袁 云计算作为一种新型的计

算模式袁 可通过互联网进行泛在接入袁 对资源进行

按需访问及共享袁 使得服务更便捷袁 更具有弹

性咱圆圆 原 圆猿暂 遥 云计算具体包含虚拟化尧 海量存储尧 并

行计算等多项功能袁 可存储海量的数据遥
源郾员郾圆摇 数据处理能力强大摇 基于云的大数据处理

技术和工具的发展袁 使得数据分析处理能力有了质

的飞跃咱圆源暂 遥 谷歌开发的 月蚤早匝怎藻则赠 产品尧 酝蚤糟则燥泽燥枣贼 研
发的 匀葬凿燥燥责 燥灶 粤扎怎则藻 及 粤皂葬扎燥灶 的 耘酝砸 技术都有大

数据分析功能咱圆源 原 圆远暂 袁 为用户提供大数据处理的技

术支持遥
源郾员郾猿摇 分析预测能力摇 通过对海量数据进行信息

挖掘袁 可发现有价值的信息袁 如建立预测疾病模

型袁 对流行病的控制及临床诊断提供及时尧 有价值

的参考遥 也因为大数据强大的分析和预测功能袁 已

经被应用于多个领域袁 如临床决策支持系统尧 个性

化医疗尧 流行病预防与检测遥 在肿瘤预测研究中袁
阅葬增燥造蚤 等咱圆苑暂将 猿 大基因数据库基于云计算技术进行

有效整合袁 建立 栽怎皂燥则 杂怎责责则藻泽泽燥则 葬灶凿 韵灶糟燥早藻灶藻 程

序袁 将 愿 圆园园 种肿瘤配对基因信息进行综合分析处

理袁 提出非整倍体不是癌症而是癌症驱动因素的观

点遥 杂贼藻蚤灶遭藻则早咱圆愿暂研究团队利用大数据分析平台 砸藻鄄
增藻则泽藻 耘灶早蚤灶藻藻则蚤灶早 葬灶凿 云燥则憎葬则凿 杂蚤皂怎造葬贼蚤燥灶 渊 砸耘云杂冤 对

猿远 怨源源例人群数据进行分析袁 前瞻性预测代谢综合征

的发生风险袁 分析能力强袁 预测结果具有时效性遥
源郾 圆摇 劣势

源郾圆郾员摇 数据收集难度大摇 医疗数据没有得到有效

全面的收集遥 早期的医疗数据大多以纸质形式存

储袁 缺乏电子形式袁 无法实现有效整合遥 现阶段袁
在很多县级以下的小医院尧 小诊所袁 电子病历也没

有广泛普及遥
窑猿缘窑
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源郾圆郾圆摇 数据共享性差摇 一方面表现为各医院之间

信息得不到互通袁 常见的情况是同一患者的病历数

据及检查报告在不同的医院无法使用遥 另一方面袁
医疗数据涵盖了电子病历尧 医疗保险尧 医学学术研

究等多个范畴袁 这些数据资源相对分散袁 并不集

中袁 不利于实现共享咱圆怨暂 遥
源郾圆郾猿摇 数据整合困难摇 不同的医院采用的医院信

息系统均不相同袁 一定程度上使得系统的兼容性较

差袁 很难实现数据有效整合遥
源郾圆郾源摇 人才瓶颈摇 医疗大数据的专业人才不仅要

掌握必要的医学知识袁 更要具有计算机尧 网络尧 数

据分析挖掘等知识遥 培养高质量的人才相对困难袁
且目前开设相关专业的高校数目不多遥
源郾 猿摇 挑战

源郾猿郾员摇 患者隐私风险摇 医疗大数据涉及个人健康

信息的方方面面袁 且大数据可对这些信息进行高度

共享以及知识挖掘遥 个人健康信息作为个人隐私的

重要部分袁 是敏感和特殊的遥 大数据时代个人隐私

保护面临着很大考验遥 美国 栽葬则早藻贼 公司曾对顾客的

购买信息进行分析袁 被投诉侵犯了他人的隐私

权咱猿园暂 遥 美国医疗保险公司 粤灶贼澡藻皂 被盗走超过 愿 园园园
万人的医疗信息咱猿员暂 遥 除了对个人隐私的简单泄露袁
大数据技术使得对个人健康信息的预知成为可能袁
其危险性不言而喻咱猿员暂 遥
源郾猿郾圆摇 数据缺失及数据虚假摇 医疗大数据时代数

据的缺失和虚假也是一大威胁遥 海量的医学数据在

收集存储过程中难免会出现缺失或者错误袁 一般是

个人健康信息收集不全或者记录错误袁 以及计算机

系统误操作导致数据的不一致遥 数据不完整为之后

的挖掘分析增加了不确定性袁 而虚假数据可能导致

预测结果的错误遥 中国食品药品管理总局对部分药

物的临床试验机构进行核查时袁 发现大部分存在临

床试验数据不真实尧 不规范尧 不完整的现象袁 愿 家

企业 员员 种药品被指控临床数据造假袁 而这只是冰

山一角袁 对药品的安全性及有效性判断流于形

式咱猿圆 原 猿猿暂 遥
大数据时代到来之际袁 人们可能会过分夸大其

作用袁 盲目依赖大数据袁 而忽视其局限性遥 尤其是

大数据在中国的发展还处于起步阶段袁 很多数据的

质量是否适于进行分析还有待考量袁 曾有人对这些

数据进行挖掘分析袁 结果不客观袁 导致预测结果有

偏差袁 进而误导决策袁 带来很大的损失遥
源郾 源摇 机遇

源郾源郾员摇 国家政策支持摇 近年来袁 国家政策大力支

持大数据的发展遥 叶健康中国 圆园圆园 战略研究报告曳
中提出袁 在未来要推进 苑 大医疗体系建设咱猿源暂 袁 圆园员源
年将医疗卫生信息化纳入 野十三五冶 国家网络安全

和信息化建设的重点咱员暂 遥 圆园员缘 年 怨 月国务院发布了

叶促进大数据发展行动纲要曳袁 旨在于 圆园员愿 年底建

成国家政府数据统一开放平台袁 涵盖信用尧 交通尧
医疗等重要领域遥 此 叶纲要曳 从政策层面为医疗大

数据的发展提供方向指引咱猿缘暂 遥
源郾源郾圆摇 解决医学难的供巨大需求摇 医学难题需要

大数据技术提供解决方案遥 医学影像尧 传感以及智

能机器人等技术的运用大大提高医疗诊断的质量和

效率袁 但还有很多医学难题亟待解决袁 如肿瘤尧 心

血管疾病尧 精神及神经性疾病以及一些复杂慢性病

等正严重影响人们的生活质量及生命安全遥 这无疑

给大数据的运用提供了很好的契机袁 巨大的需求可

促进大数据在医疗领域的实践遥
源郾源郾猿摇 信息及传感技术发展摇 信息技术和传感技

术的不断发展袁 移动终端不断普及为医疗大数据的

发展提供支撑遥 埃里克窑托普曾在他的著作中指出

野随着传感技术尧 纳米技术等的发展袁 对耶人爷的信息

感知袁 已经打破了空间和时间的限制遥 医学诊断正

在演化为全人全程的信息跟踪尧 预测预防和个性化

治疗冶 咱猿远暂 遥 借助智能手机尧 云计算尧 无线传感等新

兴技术袁 人们可以实时监测自己的健康信息袁 收集

高质量的健康数据遥 如 粤则蚤燥 匀藻葬造贼澡 公司开发的腕带

有监测运动尧 心率睡眠等功能袁 实时同步到移动终

端咱猿苑暂 遥 由麻省理工学院毕业生研制的 野酝蚤皂燥冶 连

身衣可帮助家长实时监测婴儿的呼吸尧 体温尧 睡眠

等数据袁 在婴儿发生突发情况时可向家长发出紧急

通知咱猿愿暂 遥

缘摇 发展大数据技术需考虑的关键问题
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缘郾 员摇 健全法律法规

在大数据的冲击下袁 个人信息安全受到严重威

胁遥 对个人隐私的泄露以及不正当利用事件屡有发

生遥 建立并健全大数据相关的法律法规是大势所

趋遥 中国已初步建立了个人隐私权保护的法律袁 但

并不完整和全面袁 尤其在大数据的背景下袁 现有法

律体系更显局限袁 在数据的收集尧 存储尧 处理等方

面都未完善规则遥 美国发展大数据相对较早袁 已颁

布了一系列关于大数据的法律法规袁 如 圆园员圆 年

叶大数据研究和发展计划曳袁 以指导大数据的发展遥
我国可借鉴美国的经验袁 结合国情袁 构建大数据法

律保障体系遥
缘郾 圆摇 数据安全技术

数据安全技术是合理利用大数据的基础遥 采用

先进的安全系统尧 加密技术尧 存储技术尧 访问控制

等可以有效保护个人隐私遥 建议加大对大数据安全

保障技术研发的资金投入袁 以引导科研人员不断自

主创新袁 逐步发展大数据安全技术遥
缘郾 猿摇 人才培养

医学大数据发展需要掌握多种学科知识和能力

的复合型人才袁 且在医疗大数据的应用领域袁 对人

才知识储备及能力要求更高遥 我国目前只有少数高

校设立医学信息相关专业学科袁 也是造成人才匮乏

的主要原因之一遥 建议在高校大力完善该学科建

设袁 培养专业师资力量袁 加强医学信息专业学生在

大数据方面的实践能力遥 此外将医学信息学相关课

程作为医学生的通识教育袁 以培养医学生的医学信

息素养遥

远摇 结语

大数据时代给医疗卫生领域带来巨大的影响和

推动遥 医疗健康与人类生存发展息息相关袁 大数据

深入应用于医疗领域袁 将会产生巨大的经济及社会

效益遥 在大数据快速发展的同时袁 也要意识到它的

劣势及潜在威胁遥 希望在不久的将来袁 大数据能趋

利避害袁 在医疗领域最大程度地发挥作用遥
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