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专论：智慧医疗及其应用
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　　智慧医疗是一门新兴学科，也是一门交叉学科，融合了生命科学
和信息技术。目前关于智慧医疗的概念尚不统一，可以认为：智慧医

疗是通过高端物联网、传统和移动互联网、大数据及云计算技术，基

于电子健康档案，有效实现以患者为中心，患者、医务人员、医疗机

构、医疗设备４方联动的医疗服务模式。根据信息互动主体不同，智
慧医疗的业务范围分别为智慧医院系统、区域卫生系统以及家庭健康

系统。智慧医疗发展需经历３个阶段：医院智慧医疗、互联网智慧医
疗、智慧城市，医院智慧医疗由医院自发主导设计，以患者为中心提

升医院服务能力；互联网智慧医疗是吸引医院和医生资源加入产业化

平台，由互联网企业主导设计，以经营为目标；而智慧城市是以城市

为基础整体运作，由卫生计生行政部门主导设计，落实政府责任，构

建城市人口健康信息平台，所有医院流程统一。

构建高效的医疗卫生体制是一个世界性的难题，纵观各国医疗卫

生体制改革之路可以看出，尽管改革思路和方法有所不同，但在通过

信息化手段全面构建并应用数字卫生系统，推动医疗卫生体制改革，

更好地解决医疗卫生服务需求与服务供给的平衡方面都有着共同的期

望。我国在新医改方案的统一指导下，通过智慧医疗实现居民获得可

及优质的卫生服务、连续的健康信息和全程健康管理；卫生服务机构

保证服务质量，提高服务效率。智慧医疗是我国深化医疗改革的重要

手段，也是新型城镇化，特别是智慧城市建设的重要组成部分。未来

医疗行业将融入更多人工智能、传感技术等，使医疗服务走向真正意

义的智能化，推动医疗事业的健康发展。本期专论以 “智慧医疗及其

应用”为主题，内容包括 “智慧医疗发展应用及其对策”、“疾病预防

控制中心智慧实验室管理信息系统构建”、“基于物联网技术的智慧手

术室研究与实现”几方面，希望能够引起相关研究者和从业者的关

注，进一步推进智慧医疗在我国的研究与应用，使广大民众享受到更

便捷、更优质的医疗卫生服务，真正做到 “人人健康，健康人人”。
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