
我国医学科技 ７０年发展态势研究

杨　渊　李　玲　齐　燕　高东平　杜然然

（中国医学科学院医学信息研究所　北京１０００２０）

〔摘要〕　以ＳＣＩ－Ｅ数据库为信息源，从科技研究产出规模、学术影响力、研究主题、国际合作４个方面
对新中国成立７０年来医学科技发展态势进行研究分析，从定量角度客观反映我国医学科技发展历程和取得
的成果，为未来新形势下我国医学科技创新发展提供参考。
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〔基金项目〕　中国医学科学院医学与健康科技创新工程项

目 “医学大数据信息采集与分析评估” （项

目编号：２０１６－Ｉ２Ｍ－２－００４）。

１　引言

人民健康是民族昌盛和国家富强的重要标志，

习近平总书记在２０１６年召开的全国卫生健康大会
上强调 “把人民健康放在优先发展战略地位，努力

全方位全周期保障人民健康”。医学科技是提高人

口健康水平的关键要素，是疾病防治和健康管理不

可或缺的重要支撑。新中国成立以来，我国医学科

技实现跨越式的发展，医学科研生产力和学术影响

力稳步提升，高质量研究成果数量逐步增多，国际

化交流不断深入，融入国际创新合作网络的步伐加

快，研究实力显著提升，在生命科学的前沿研究领

域中表现活跃。这体现出我国医学科技研究能力和

创新水平在７０年发展历程中不断增强，由此满足
新时代人民日益增长的美好生活需要。

２　我国医学科技研究７０年发展态势

２１　科研整体实力不断提升　

医学科技占我国科技发展中一直占有重要位

置，医学科研论文产出占我国科研论文总量的百分
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比保持在２０％左右。近５年 （２０１５－２０１９年）我

国参与发表的医学科技论文总数增长至 ４５１５万

篇，占我国科技论文总量 （１６４２６万篇）的比例已

接近３０％ （２７４９％）。新中国成立初期 （１９４９－

１９５４年），数据库中收录的我国医学ＳＣＩ论文仅有２

篇，总被引次数为０。改革开放初期 （１９８０－１９８４

年），医学科技论文数增长至２９４８篇，总被引频次

增长至５７７２６次，篇均被引次数为１９５８。１９９０－

１９９４年总发文量突破１万篇，总被引频次在１９８０－

１９８４年的基础上增长５倍多，达３００３３１次，２００３

年实现单年发文量突破１万篇 （１１７２６）。党的十八

大以来，我国在基础医学研究、疾病防控、新药创

制等领域继续取得一系列创新成果，论文产出呈现

更加快速的增长势头［１］，２０１２－２０１８年发文数量保

持１０％以上的增长速度，到２０１８年我国发文总量

全球占比已增长至１８０４％。

２２　科研生产力快速发展

２２１　医学科技论文产出量大幅增长　论文数量

是科研体量的直接表现并在一定程度上反映研究规

模和科研生产力的大小［２］。新中国成立 ７０年来，

我国医学科技论文产出量增长速度不断加快，占世

界总量的比例也在快速提高，从 １９５３年在国际期

刊上发表第１篇科技论文开始，我国医学科研论文

产出快速增长，１９５３－２０１８年发文量的年均增长率

为１９６％，是全球增长速度最快的国家。改革开放

以来，国家陆续实施 “六五”、“七五”计划，１９８６

年开始启动 “高技术研究发展计划 （８６３计划）”，

１９９５年提出 “科教兴国”战略，１９９８年开始启动

“国家重点基础研究发展计划 （９７３计划）”，在人

口健康领域以需求为导向，将严重危害我国人民健

康的重大疾病为主攻方向，围绕基础医学、临床医

学、预防医学、现代医药生物技术几大方面，在重

大传染病、重大慢性疾病、出生缺陷防治及优生优

育技术、地方病、职业病防治以及生物工程、基因

组技术等领域进行战略布局和专项资金支持［３］，取

得一批重大科技成果，在国际期刊上发表的论文数

量也随之明显增加。从 “十一五”期间 《国家中长

期科学和技术发展规划纲要 （２００６－２０２０）》颁布，

陆续启动 “科技重大专项”、“国家科技支撑计划”、

“国家重点研发计划”，到党的十八大报告明确提出

实施创新驱动发展战略，在国家科技创新体系建设

和一系列卫生科技发展计划以及各类科技发展专项

的引导和支持下，近年来我国医学科技论文产出规

模持续快速增长，近 １０年 （２０１０－２０１９年）ＳＣＩ

论文发文总量已跃居全球第２位，仅次于美国。全

球医学科技论文产出规模分布，见图１。可以看出

１９８０－１９９９年中国与印度、巴西、南非、俄罗斯几

个金砖国家一样，位于全球医学科技论文产出的第

４阵营 （按发文总量划分阵营，第１阵营的发文总

量为５０万篇以上，第２阵营的总被引频次为１０～

５０万篇，第３阵营的总被引频次为 ５～１０万篇以

上，第４阵营的总被引频次为５万篇以下），２０００

－２００９年已经开始接近日本、法国、德国等发达国

家的产出体量，２０１０－２０１９年已经超越除美国外的

发达国家，成为全球医学科技发展的科研产出大

国。

２２２　论文产出规模国际占比和排名显著提升　

新中国成立７０年以来，我国在全球医学科技竞争

格局中逐渐占据重要地位。从医学科技论文产出规

模占世界份额来看，新中国成立初期 （１９４９－１９５８

年）仅为０００１％，改革开放后 （１９８０－１９８９年）

增长至０３％，２０世纪９０年代以后开始显著增长，

近１０年 （２０１０－２０１９年）已超过除美国以外的所

有发达国家，占比上升至 １１９９％，相比 １９８０－

１９８９年增长近４０倍。近４０年来我国发文量全球占

比的增长幅度居首位，共增长１１６９个百分点，在

全球医学科研产出量的增长中发挥重要作用。改革

开放前发文量远高于我国的发达国家如德国和日

本，近１０年 （２０１０－２０１９年）发文量的全球占比

相比１９８０－１９８９年的水平，增长幅度均低于我国，

而美国、英国和法国的全球占比与１９８０－１９８９年相

比则出现下降，其中美国下降 １１个百分点。从世

界排名的变化来看，１９７０－１９７９年我国总发文量的

世界排名为８１位，１９８０－１９８９年上升至第３１位，

１９９０－１９９９年上升至第２５位，２０００－２００９年继续

上升至第１２位，近１０年 （２０１０－２０１９年）已跃居

全球第２位。
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图１　全球医学科技论文产出规模变化

２３　科研整体水平和学术影响力稳步提高

２３１　论文总被引频次全球占比保持快速增长态
势　论文被引频次直接反映论文发表后产生的学术
影响力。新中国成立７０年来，我国医学科技论文
被引频次显著增加，占世界份额不断提高，正在成

为医学科技研究的国际领先力量。新中国成立初期

（１９４９－１９５９年），我国医学科技论文总被引频次仅
２０３次，改革开放以后，我国医学科技研究成果开
始引起全球关注，１９８０－１９８９年总被引频次增至
８０９１６次，是１９４９－１９５９年的近４００倍。１９９０年以
后，随着我国医学科技发文总量持续快速增长，被

引频次随之稳步增加，２０１０－２０１９年论文总被引频
次达６３６８０３８次，是１９８０－１９８９年的７９倍，跃居
全球第 ４位，超过日本和法国，明显领先于俄罗
斯、印度、南非和巴西４个金砖国家。虽然近１０年
的总被引频次尚落后于美国、英国和德国，但我国

被引频次的全球占比在近 ４０年来一直保持稳定、
快速的增长态势，从１９８０年的００７７％增长至２０１８

年的１４３６３％，共增长约１８５倍，年均增长率接近
１５％ （１４７６％）。２０１８年单年总被引频次的全球占
比已经超过英国和德国居全球第２位，与排名第１
的美国的差距也在明显缩小。全球医学科技论文被

引频次变化，见图２。可以看出改革开放初期，我
国与印度、南非、巴西、俄罗斯共同位于第４阵营
（按论文总被引次数划分阵营，第１阵营的总被引
频次为１０００万次，第２阵营的总被引频次为５００～
１０００万次，第３阵营的总被引频次为１００～５００万
次，第４阵营的总被引频次为１００万次以下），２０
世纪９０年代以后，特别是近１０年来，我国医学科
技论文总被引频次增长明显，目前与英国、德国、

法国等发达国家共同处于全球医学科技创新的第２
阵营。从被引频次全球占比变化的国际比较来看，

近１０年我国医学科技论文总被引频次占世界的份
额较改革开放初期提升 ８４２个百分点，英国提升
不到３个百分点，德国提升５３８个百分点，而美国
则下降１２７５个百分点。
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图２　全球医学科技论文总被引频次变化情况

２３２　论文学术影响力近４０年增长２倍　学科
规范化的引文影响力 （ＣａｔｅｇｏｒｙＮｏｒｍａｌｉｚｅｄＣｉｔａｔｉｏｎ
Ｉｍｐａｃｔ，ＣＮＣＩ）是指一篇论文相对于同行论文的被
引表现，该指标消除学科、发表时间和文献类型对

论文被引频次的影响，是标准化的且独立于论文规

模的指标［４］。改革开放后的４０年来，我国医学科
技论文的引文影响力逐步提升，ＣＮＣＩ值从１９８０年
的０３１逐步增加至２０１８年的０９３，增长２倍。
２３３　论文总体质量提升幅度超过发达国家　论
文被引平均百分位是指全球当年发表的论文按被引频

次排名的百分位数均值，数值越小表明论文质量越

高［５］。改革开放后我国医学科技论文被引平均百分

位数值逐年减小，论文总体质量不断提高。２０１０年
我国论文总体质量已超过日本居亚洲第１位。同时我
国与美国、英国和德国等发达国家的差距也在不断缩

小，１９８０年我国医学科技论文被引平均百分位与第１
位美国相差近３０个百分位，到２０１０年已经缩小到１０
个百分位以内。医学科技论文被引百分位国际比较，

见图３。我国医学科技论文百分位的提升幅度最为明
显，１９８０－２０１０年共提升１８６个百分位，英国、日
本提升不到２个百分位，德国和法国分别提升１２８８
和１１２９个百分位，而同时期美国则下降０７个百
分位。２０１９年由于受引文累积时间较短的影响，各
国论文的平均被引百分位均较高。

图３　１９８０年、１９９０年、２０００年、２０１０年和

２０１９年医学科技论文被引百分比国际比较

２３４　高质量科研成果持续增加　 （１）中国在

全球高水平研究产出中的占比已接近１０％。高被引

论文是指按领域和出版年统计的引文数排名前 １％

的论文。高被引论文量通常用来衡量一个国家的高

水平科研能力和高质量科研成果产出［６］。近１０年

来我国医学研究领域高水平研究成果数量不断增

多，研究质量不断提高。不仅高被引论文数量占医

学科技论文总量的比例在不断提高，在全球医学高

被引论文总量中的占比也稳步提升，从 ２００９年占

比２６１％提升到２０１８年的９２８％。２００９－２０１８年

１０年间中国高被引论文总量的全球占比为６９６％，

明显高于印度 （１８１％）、南非 （１３０％）、巴西

（２３７％）和俄罗斯 （１０９％）几个金砖国家并超

过日本 （４９５％）居亚洲第１位。从高被引论文数

量变化趋势来看，近１０年我国高被引论文量稳步

提升，从２００９年的１３３篇增长至２０１８年的７７９篇。

与美国、英国、德国的差距正在稳步缩小，２０１２年

起超过日本，２０１８年超过法国并不断增大在金砖国

家中的领先优势。２００９－２０１８年我国高被引论文量

年均增长率２１７％，是全球增长速度最快的国家。

其他代表性国家的年均增长率分别为美国２６１％、

英国 ６３６％、德国 ６７２％、法国 ６８４％、日本

６１１％、俄罗斯 １９７１％、印度 １４５２％、巴西

１４５２％以及南非１５６８％。（２）我国在国际顶级医

学期刊上发文量快速增长。新中国成立初期，我国

学者参与的研究在世界顶级医学期刊上鲜有论文发

表，改革开放以后，随着我国医学研究水平的不断

提升以及国际交流合作的拓展，我国学者在 《英国

医学杂志》（ＢｒｉｔｉｓｈＭｅｄｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌ）、《美国医学会

杂志》（ＴｈｅＪｏｕｒｎａｌｏｆＡｍｅｒｉｃａｎＭｅｄｉｃａｌＡｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ）、
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《新英格兰医学杂志》（ＮｅｗＥｎｇｌａｎｄＪｏｕｒｎａｌｏｆＭｅｄｉ
ｃｉｎｅ）、《细胞》（Ｃｅｌｌ）杂志上先后实现了发文零的
突破，尤其是在基础医学和外科学领域的研究取得

很大进步。伍连德博士是首位在国际学术期刊上发

表文章的中国学者，１９１１年他在 《柳叶刀》 （Ｌａｎ
ｃｅｔ）上发表关于鼠疫的文章，我国第１次以现代科
学理念有效遏制东北肺鼠疫疫情蔓延。私立北平协

和医学院 （今北京协和医学院）、中国预防医学科

学院病毒研究所 （今中国疾病预防控制中心）、中

国科学院微生物研究所等机构也分别围绕寄生虫、

微生物、传染病 （猩红热、鼠疫）以及免疫和肿瘤

基因领域研究在７大世界顶级期刊上发表中国第１
篇论文。从改革开放后发文量随时间变化情况来

看，近４０年来我国在顶级期刊上发文数量和占比
均在稳步提升，特别是在进入２１世纪第１０个 “五

年计划”及之后，增幅明显。７大顶级期刊中，我
国在 《自然》（Ｎａｔｕｒｅ）、《细胞》（Ｃｅｌｌ）、《科学》
（Ｓｃｉｅｎｃｅ）和 《柳叶刀》 （Ｌａｎｃｅｔ）上的发文数量增
速更快，增幅更大，１９８０－２０１８年发文量年均增长
率 均 超 过 １０％，分 别 为 １２３４％、１１５７％、
１０８４％和１０５４％。从在各顶级期刊上发文量占比
的变化情况来看，新中国成立初期，我国发文量占

比几乎为零，改革开放后实现从无到有的转变，到

“十五”和 “十一五”期间，在 《中国卫生科技发

展第十个五年计划及 ２０１０年远景规划纲要》及
《卫生科技 “十一五”发展规划》等的支持下，我

国在重大传染病防治、疾病基因组学和蛋白质组学

等领域产出一系列有国际影响力的高质量成果，顶

级期刊上的发文量开始明显增加。党的十八大以

来，随着科技发展政策环境不断优化，科技体制改

革深入推进，我国医学科技研究水平和科技竞争力

进一步提升，在顶级期刊上的发文量持续快速增

长。２０１０－２０１９年，我国学者在 《自然》和 《柳

叶刀》杂志上发文量的全球占比分别为１０７７％和
１０５２％，在 《科学》杂志的发文占比增加至

９６８％，在 《细胞》杂志发文占比增长至７９８％，
在 《新英格兰医学杂志》发文占比为４８％，见图
４。

图４　我国在７个顶级期刊发文量及全球占比

２４　研究主题随疾病谱和技术发展而演变

对不同时间段我国研究产出的论文进行主题分

析可以看出，受到广泛关注和具有较高学术影响力

的研究主题在随着我国居民疾病谱的变化和医学科

技水平的进步和发展而相应演变，见图５。新中国
成立以后，随着我国医疗卫生条件的改善，预防接

种尤其是免疫规划 （计划免疫）的实施使我国几大

传染病得到有效控制、消除或消灭，提高群众的健

康水平，实现其他措施难以替代的社会效益［７］。改

革开放以后，随着经济社会发展和人民生活水平逐

步提高，我国疾病谱从传染病转为以慢性非传染性

疾病为主，研究主题开始关注重大慢性疾病的流行

病学研究、疾病负担及疾病的危险因素等领域，随

着医学研究技术的进步将人类对疾病的认知深入到

微观水平，我国开展关于肿瘤的基因表达以及细胞

凋亡机制和转移机制的相关研究。２１世纪随着居民
人均寿命的持续增长、生活方式的变化，心脑血管

疾病和恶性肿瘤的疾病负担不断加重，相关主题领

域的研究产出较之前明显增加。随着人口老龄化进

程加速，阿尔茨海默症等老年疾病也开始受到研究

关注。十八大以来，习近平总书记将创新摆在国家

发展全局的核心位置，中国医学科技创新大步向

前，在基因组学研究领域的技术进步尤为突出，已

经开始进入对人类疾病和人类表型进行研究和实践

的攻坚阶段，以Ｃｒｉｓｐｒ／Ｃａｓ９为代表的新一代基因
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编辑技术研究居国际领先地位，同时一些新的科学

技术如纳米科学在疾病诊断、治疗中的应用以及免

疫组化在肿瘤基因分型中的应用等方面的研究也在

展开。

图５　２０１０－２０１９年我国高被引论文主题分析

２５　科研国际合作快速发展

２５１　国际合作研究产出不断增长　当今科技发
展日趋国际化，国家之间的科技合作已成为各国科

技发展战略中的重要组成部分。无论是发达国家要

保持在科学前沿领域的领先地位，还是发展中国家

在原本较为落后的起点上实现局部突破、跨越式发

展，都有必要通过国际合作在全球范围内整合资

源，以求有效提升本国科研竞争力［８］。国际合作论

文作为科研国际合作的一个重要方面，是科研国际

合作的直接体现之一，为国家之间科研合作的发展

态势提供定量分析的客观依据。改革开放以来，我

国国际合作论文数量不断增多，从第１０个 “五年

计划”开始，我国医学研究的国际合作论文数量开

始明显增加，特别是在 “十一五”、 “十二五”期

间，我国医学领域国际合作快速发展，合作论文数

量增速加快，２０１８年国际合作论文数量已增长至
１９８０年的８８４倍。
２５２　我国在国际科研合作网络中的地位和重要
性不断提升　基于国际合作的论文，绘制各国与合
作伙伴之间的联系即可形成国家之间的国际合作网

络可视化图，直观看出各国在全球国际合作关系中

的地位。新中国成立以来，我国在国际科研合作网

络中的参与度和重要性不断提升。新中国成立初期

至改革开放前，我国医学研究尚处于起步阶段，未

参与到国际科研合作格局中，以美国、英国为代表

的发达国家形成各自研究合作网络并建立起较频繁

的合作关系。改革开放后，我国医学研究开始走出

国门，在世界研究舞台上发声，开始与其他国家开

展科研合作，更广泛地参与到全球科研合作网络

中，建立合作关系的国家逐渐增多，合作也更加密

切，与巴西、印度、新加坡等产出较多的国际合作

研究论文。进入２１世纪，随着我国医学研究科研生
产力不断提高，发展为全球医学科技创新网络中的重

要力量，与美国、英国等科技强国开展的合作也开始

增多，见图６。２０１０年我国医学科技领域的论文产出
中国际合作研究论文占比为２８５８％，相比改革开放
初期 （１９８０年）增长５倍。党的十八大以来，我国
实施创新驱动发展战略，推动以科技创新为核心的全

面创新，在 “国家科技重大专项”，“国家重点研发

计划”等专项的重点支持下，我国医学科技研究实

力进一步提升，不仅吸引以美国、英国、法国等为代

表的发达国家与我国开展更广泛和深入的合作，还发

展为以我国、日本等国为代表的科研合作网络的中

心，研究产出的国际影响力显著提升。

图６　２０１０－２０１９年全球科研合作网络

（被引频次前５０００论文）

３　结语

新中国成立７０年来，我国医学科技实现跨越
式的发展，推动医疗卫生事业发生了翻天覆地的

变化，从过去的 “缺医少药”时代，到消灭或控

制一大批危害人民健康的传染病，重大疑难疾病

逐步攻克，人均预期寿命稳步增长，孕产妇和新

生儿死亡率快速降低，人民健康水平显著提高。
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医学科技成为疾病防治和健康管理不可或缺的重

要支撑。

本文基于 ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ和 Ｉｎｃｉｔｅｓ数据库，采
用定量分析方法，从研究规模、学术影响力、研究

主题和国际合作态势４个方面客观展现新中国成立
７０年来我国医学科技研究的发展态势和成就。目前
我国已成为科技论文发表和科研产出的国际领先力

量［９］，科技创新的整体能力较新中国成立前显著提

升，科技发展水平从以跟踪为主步入跟踪和并跑、

领跑并存的历史新阶段。未来我国医学科技在面向

人民健康需求和世界科技发展前沿的同时，更应根

据国情开展自己的医学科学研究，为整个人类健康

做出中国贡献［１０］。
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