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〔摘要〕　介绍探究社区理论内涵、应用情况，阐述基于探究社区理论的信息素养混合式教学设计与实施，
分析教学效果，指出该教学模式有助于提升教学效果、改善学习体验、提高学习满意度。
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１　引言

“互联网 ＋教育”时代在线自主学习与传统课
堂教学互补融合的混合式教学模式成为新常态［１］，

在信息素养教育领域越来越多教育者采用混合式

教学。从现有文献［２－４］看信息素养混合式教学模

式尚缺乏教学理论指导，缺乏应用具有针对性的

评价工具对教学效果进行评估。本研究利用探究

社区 （ＣｏｍｍｕｎｉｔｙｏｆＩｎｑｕｉｒｙ，ＣＯＩ）理论指导信息
素养混合式教学并通过教学实验评价教学效果，

以期为高校信息素养混合式教学设计和实施提供

参考。
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２　理论基础

２１　概述

ＧａｒｒｉｓｏｎＤＲ、ＡｎｄｅｒｓｏｎＴ和ＡｒｃｈｅｒＷ ［５］提出探

究社区理论，其以协作建构主义理论和探究式学习为

基础，核心是通过建立探究社区来发展与学习体验有

关的３种相互依存的支撑要素 （社会存在感、认知存

在感和教学存在感），从而创造有意义的学习经验的

过程。探究社区是指一个学习共同体，其成员共同通

过有目的批判性对话与反思构建个人知识和对知识

的理解。探究社区理论提供社会存在感、认知存在

感和教学存在感３个量表，可评估１门课程中学习
者对３种存在感的感知情况，用于在线和混合式课
程教学设计指导和教学效果评价。

２２　支撑要素

２２１　认识存在感　指学习者通过发现学习中的
问题、存在困惑、反思、对话、分析以及综合学习

社区成员观点以解决问题的过程，是一种探究式高

阶学习过程。

２２２　社会存在感　指学习者呈现真实自我时所
感受到的学习伙伴彼此间的联系程度，其核心是建

立相互信任的学习环境和氛围。

２２３　教学存在感　指以促进有意义学习进行的
一系列教学活动，包括设计和管理教学活动、建立

和维护活跃的学习社区以及直接教学指导。

２３　３种存在感建立策略

冯晓英、孙雨薇和曹洁婷［１］提出促进混合式课

程中３种存在感的４９条策略，包括感谢学生、关心
学生学习进度以及鼓励学生基于自身实践思考问题

等。ＦｉｏｃｋＨＳ［６］采取循证医学理念，以良好教学的
７项原则为分析框架，对现有文献中基于促进在线
课程中３种存在感建立的教学策略进行总结分析，
为在线和混合式课程开发提供指导。

２４　应用情况

ＣＯＩ理论在国外已广泛应用于外语、护理、计
算机等［７－１０］多领域专业课程教学并取得较好效果。

目前仅少数文献［１１－１４］对 ＣＯＩ理论模型在信息素养
课程在线教学中的应用进行研究。因此本研究引入

ＣＯＩ理论指导信息素养混合式课程开发和效果评价，
进一步验证ＣＯＩ理论在我国教学情境中的有效性。

３　研究对象与方法

海南医学院面向本科生的信息素养课程于第３
学年第１学期开课，教学内容包括信息检索综合知
识、中外文专业数据库利用、信息检索综合运用

等，总计２２学时。２０２０年４－７月从该校２０１７级
临床医学专业选择３个班级学生为研究对象。将３
个班随机分为混合式教学组 （ＢＬ，ｎ＝６０）、传统课
堂教学组 （ＴＬ，ｎ＝６０）和在线教学组 （ＯＬ，ｎ＝
６０），３组学生均属全日制统考入学５年制临床专业，
在年龄、性别及高考分数等方面无显著统计学差异，

具有可比性，且教学任务均由同一位教师完成。本研

究拟通过考试成绩、探究社区量表评分及学生访谈等

方式评价信息素养混合教学模式应用效果。

４　教学模式设计与实施

４１　混合式教学组

４１１　教学模式　采取基于 ＣＯＩ理论模型的混合
式教学，从ＣＯＩ理论模型核心 “协作探究式学习”

和 “基于对话交流的批判性反思”入手，融入翻转

课堂和基于问题的学习教学法，为学生分小组布置

协作探究式学习任务，以超星学习通为线上教学平

台，通过微信群建立探究社区，构建线上线下融合

的混合式教学模式，将面对面课堂教学与线上自学

有机整合，发挥各自优势并弥补不足以促进学生进

行有效学习，见图１。

·３８·

医学信息学杂志　２０２１年第４２卷第１０期　　　　　　　　　　　　ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＭＥＤＩＣＡＬＩＮＦＯＲＭＡＴＩＣＳ　２０２１，Ｖｏｌ．４２，Ｎｏ．１０



图１　基于ＣＯＩ理论模型的混合式教学模式

４１２　教学策略　参考循证理念，通过检索国内
外探究社区理论模型相关研究文献，从部分文

献［１５－１７］中获取有关建立和维护探究社区、促进认

知存在感、教学存在感和社会存在感的方法和策

略，应用于混合式教学组教学策略设计和具体教学

实施全过程，见表１。

表１　ＣＯＩ模型指导下的信息素养课混合教学策略设计

ＣＯＩ存在感 要素 教学活动

教学存在感 教学设计与组织 （１）明确课程教学目标和要求，提供详细课表及任务清单，包括每次作业提交的截止日期等；（２）合理

设计在线学习内容以确保内容清晰且易于浏览；（３）提供明确评分准则，包括课程成绩考核方法；（４）

设计基于真实情境的个人及协作探究任务

促进对话 （１）避免过分参与学生在线讨论，为学生互动提供便利，积极引导学生之间互动交流；（２）应用协作学

习原则支持小组讨论和合作项目 （布置探究式小组学习任务）

直接指导 （１）及时、清晰回复学生问题；（２）及时批改并返回学生作业

社会存在感 情感表达 （１）通过自我介绍拉近与学生的距离，取得学生信任；（２）鼓励和支持学生在网上讨论中分享经验和观

点；（３）以音频、视频回复学生问题

开放交流 （１）建立微信小组交流群，便于小组成员讨论；（２）鼓励和支持学生在群组讨论中分享经验和观点；（３）

让学生轮流主持小组讨论

团队凝聚力 （１）分小组布置探究式学习任务，小组成员协作完成；（２）以小组为单位汇报成果，开展组间交流和互

评；（３）让小组成员共同拟定小组个性化名称

认知存在感 触发事件 引入学习或生活中学生困惑或难以解答的问题，例如 “网传洗涤品或化妆品中的荧光增白剂有致癌作用，

而媒体报道的专家辟谣说不致癌，我们到底该相信谁”

探究 引导小组学生集体研讨，共同拟定并完善检索策略，实施检索后依据检出结果进一步调整和优化检索策略

整合 在对检出文献进行筛选、评价的基础上整合相关文献观点和结论

解决 解答相关疑问并反思总结基于信息解决问题的方法和策略
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４２　传统课堂教学组

实行以课堂讲授为主的教学模式，课前为学生

提供与混合式教学组相同的课程内容进行预习，包

括微课、幻灯片、指导资料等，课中通过课堂小测

验了解学生对知识的掌握和预习情况，依据教学目

标及内容要求对每节课的重、难点知识进行讲授，

课后学生自主完成作业。试验组和对照组的教师、

课程内容、课后任务等相同。

４３　在线教学组

采取以企业微信直播讲授为主的教学方式，教

师按照课表时间提前进入直播间 （选择可回看模式

以便学生课后回看），直播过程中通过投票、评论

等功能与学生实时互动，教师在班级企业微信群分

享教学安排、学习资料及课后作业并进行在线答疑

辅导。

５　教学效果评估

５１　成绩对比分析

课程结束后各组学生考试成绩均采用综合检索

报告方式考核，由学生自主拟定综合检索报告研究

主题，确定检索词 （包括至少１个扩展词）、利用
布尔逻辑运算制定检索策略 （必须同时包含 “与”

和 “或”两种逻辑关系）、选择至少１０篇密切相关
文献进行综合分析 （必须同时包含中文和英文文

献），综合检索报告成绩满分为１００分。对３种模
式下学生成绩进行单因素方差分析，比较混合式教

学、传统课堂教学组及线上教学组学生平均学习成

绩，差异有统计学意义 （Ｐ＜００５），见表２。使用
最小显著性差异法 （ＬｅａｓｔＳｉｇｎｉｆｉｃａｎｔＤｉｆｆｅｒｅｎｃｅ，
ＬＳＤ）对３组成绩均值进行检验分析，混合式教学
组成绩高于传统课堂和线上教学组，差异有统计学

意义 （混合式教学组与传统课堂教学组：ｔ＝５７６５，
Ｐ＝００００；混合式教学组与线上教学组：ｔ＝５６６８，
Ｐ＝００００），传统课堂教学组与线上教学组差异无
统计学意义 （传统课堂教学组与线上教学组：ｔ＝
４７３６，Ｐ＝０７４３）。

表２　３种教学模式学生学习成绩对比

教学模式 人数 平均成绩 （分）

混合式教学组 ６０ ８５２６±７０４

传统课堂教学组 ６０ ７３３４±８６４

线上教学组 ６０ ７２６５±６５８

Ｆ值 － ６６４７５　　　

Ｐ值 － ００００

５２　基于ＣＯＩ量表的教学效果比较

课程结束后采用中文 ＣＯＩ量表对各组学生学习
体验进行调查。混合式教学组和在线教学组采用兰

国帅、钟秋菊和吕彩杰等［１８］翻译修订的中文探究社

区量表进行调查，该量表具有良好的信度和效度

（Ｃｒｏｎｂａｃｈ＇ｓα＝０９５５），包含３个维度２７个题项，
采用李克特５级评分法 （１为非常不同意，５为非
常同意）。对不同教学模式下学生教学存在感、社

会存在感及认知存在感评分的单因素分析，见表３。
３种教学模式下学生的教学存在感、社会存在感差
异有统计学意义 （Ｐ＝００１５，００２３， ＜００５），认
知存在感的差异无统计学意义 （Ｐ＝０７０３＞００５）。
使用ＬＳＤ事后检验对３种教学模式下教学存在感及
社会存在感进行两两比较，结果表明混合式教学组

教学存在感评分显著高于传统课堂组和在线教学组

（Ｐ＝０００２，００３７，均 ＜００５），混合式教学组与
传统课堂教学组学生社会存在感评分显著高于在线

教学组 （Ｐ＝００３５，０００３，均 ＜００５），混合式教
学组与传统课堂教学组学生的社会存在感评分无显

著差异 （Ｐ＝０７８＞００５）。
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表３　不同教学模式下学生３种存在感的单因素方差分析

存在感 ＢＬ（ｎ＝６０） ＴＬ（ｎ＝６０） ＯＬ（ｎ＝６０） 平方和 ＤＦ Ｆ值 Ｐ值

教学存在 ５６７０±６４６ ５３４９±６８７ ５３０２±６８１ ４４４４ ２ ０４４８ ００００

社会存在 ２０４０±５４１ ２１１７±６４５ １７６２±５４２ １０３４ ２ ０４４３ ００００

认知存在 ３７４７±６７０ ３６３７±５６８ ３５９１±６６７ １９９１ ２ ０３５４ ０７０３

　　注：Ｐ＜００５表示差异有统计学意义。

５３　混合模式教学满意度调查分析

５３１　问卷设计　通过参阅已有研究［１９］ 中的成

熟量表制定本研究教学满意度量表，问卷包括整体

感知、互动程度以及学习效果３个维度、９个题项，

见表４。采用李克特５级评分法 （１为非常不同意，

５为非常同意）。课程结束后即时采用问卷对混合式

教学组学生进行调查，回收有效问卷６０份。

表４　教学满意度问卷

维度 题项

整体感知 １我认为混合式教学有利于自主学习

２我认为混合式教学有利于学习更多信息素养知识

３我认为混合式教学有利于交流互动

互动程度 ４我认为混合式教学有利于学生与教师交流

５我认为混合式教学有利于学生之间交流

６我认为混合式教学有利于知识与经验分享

学习效果 ７我认为混合式教学提升了交流表达能力

８我认为混合式教学提升了信息检索能力

９我认为混合式教学提升了基于信息检索解决问题的能力

５３２　问卷信效度分析　利用 ＳＰＳＳ２６０软件对

数据进行统计分析，通过计算克隆巴赫信度系数

（Ｃｒｏｎｂａｃｈ′ｓα）、半分信度及稳定性系数等检验量

表信度。６０位学生１周后重新填写调查问卷以计算

稳定性系数，通过计算 ＫＭＯ值验证问卷效度。分

析结果显示问卷的Ｃｒｏｎｂａｃｈ′ｓα为０９４５，半分信度

为０９２３，稳定性系数为０９１４，ＫＭＯ值为０８０４＞

０６，说明问卷信效度较高，调查数据可客观反映

学生真实态度。

５３３　满意度分析　对问卷调查数据进行描述性

统计分析，整体感知、互动程度及学习效果３个维

度平均分及总均分平均值都在３８分以上，远高于

平均值３，显示学生对基于 ＣＯＩ的混合教学模式具

有较高满意度，见表５。

表５　满意度不同维度描述性统计

维度 样本量 最小值 最大值 平均值 标准差

整体感知 ６０ ３００ ４９５ ３８５ ０３７

互动程度 ６０ ３００ ５００ ３９７ ０３８

学习效果 ６０ ２９８ ５００ ３９２ ０４７

总均分　 ６０ ３０８ ４９３ ３８９ ０３６

５４　学生访谈

为进一步了解学生对基于 ＣＯＩ混合教学模式

的体验，从实验组学生中选取１０名学生 （每个学

习小组１名）进行半结构化访谈，对访谈内容从

教学模式、互动交流及学习效果 ３个维度进行分

析。结果显示学生认为混合式教学模式提高了学

习灵活性，可以自主安排学习时间，探究式小组

学习提高了学习积极性，探究社区促进了同学之

间以及与教师的交流，思想碰撞有利于深度思考，

提高学习效果。

６　讨论

６１　基于ＣＯＩ理论的混合式教学提升教学效果

混合式教学组成绩显著高于传统教学组和在线

教学组 （Ｐ＝００００＜００５），表明基于 ＣＯＩ理论的

混合式教学有助于提升学习效果。由于本研究采用

翻转课堂和协作探究式学习任务，体现以学生为中

心的教学理念，混合教学组中在线探究社区的同步

和异步讨论可以形成对传统课堂的扩展和补充。此
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外协作探究式学习可以提高学生参与度，从而促进

教学存在感、社会存在感和认知存在感的建立，有

利于实现预期学习效果。

６２　基于ＣＯＩ理论的混合式教学改善学习体验

以ＣＯＩ理论指导设计的信息素养混合式教学模

式让学生获得良好学习体验。混合式教学组学生的

教学存在感评分显著高于传统教学组和在线教学

组，表明基于ＣＯＩ理论设计的混合式教学模式有效

促进了教学存在感形成。这与已有研究［２０］结论相

同，ＣＯＩ理论强调协作探究式学习以学生为中心，

教学任务设计感较强，学生参与度较高，此外教师

在探究社区中直接指导和引导学生交流反思促进了

教学存在感建立。混合式教学组的社会存在感与传

统教学组无显著差异，但高于在线教学组，这与已

有研究结论不同，王露和廖碧珍［２１］研究发现混合教

学模式下社会存在感评分低于传统课堂教学模式，

认为可能与学生对在线交流存在不适感有关，在线

交流以文字为主，限制沟通、表达。本研究针对该

问题进行改进，通过微信以语音、视频、图片、文

字等多种方式进行在线交流，更加方便、快捷、高

效，有助于拉近学生之间以及教师与学生之间的距

离，降低在线交流不适感。这表明采取适当的交流

方式和工具能够弥补线上交流不足并发挥线上学习

和交流在时间、效率方面的优势，从而提升混合式

教学学习体验。

６３　学生对基于ＣＯＩ理论的混合式教学满意度高

学生对基于ＣＯＩ理论的混合教学模式满意度均

值超过４２，得分最高的３个题项包括 “有利于自

主学习” （Ｍ＝４４９）、 “有利于交流互动”（Ｍ＝

４４６）以及 “提升了信息检索的能力”（Ｍ＝４４５），

访谈分析结果表明学生对混合式教学满意度较高，

原因可能在于本研究采取以学生为中心的教学模

式，在线学习时间安排更加灵活、方便，此外以

ＣＯＩ理论框架指导的教学设计和策略有助于提升学

生参与度、激发学习动机，使学生对学习进度和效

果更加满意［２２］。这与已有研究［２３－２４］结论相符，基

于ＣＯＩ理论的混合式教学中学生对教师直接教学行

为感知较强，与同学之间的情感及社交联系更紧

密，学生对学习满意度更高。

７　结语

基于ＣＯＩ理论的混合式信息素养课程具有良好

教学效果和学习体验，为高校信息素养课程混合式

教学设计与实施提供有效理论视角和教学策略。本

研究仅选择１所高校学生作为研究对象，对研究结

果代表性存在一定影响。此外由于缺乏有效中文信

息素养评估工具，仅以综合检索报告成绩评估学习

效果，后续研究可以考虑在更大范围内选择研究样

本并引入更加科学的信息素养评估工具，进一步深

入探索基于ＣＯＩ理论的混合式教学对学生信息素养

的影响。
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《医学信息学杂志》开通微信公众号
《医学信息学杂志》微信公众号现已开通，作者可通过该平台查阅稿件状态；读者可

阅览当期最新内容、过刊等；同时提供国内外最新医学信息研究动态、发展前沿等，搭建

编者、作者、读者之间沟通、交流的平台。可在微信添加中找到公众号，输入 “医学信息

学杂志”进行确认，也可扫描右侧二维码添加，敬请关注！

《医学信息学杂志》编辑部
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