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〔摘要〕　介绍成果导向教育教学理念，详细阐述 “线上 ＋线下”混合式教学设计过程，包括设计流程、
教学目标、课程实施、学习成果及教学评价等，以期激发学生学习兴趣，提高教学效果。
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１　引言

数字图像处理是近年来发展较快、涉及范围

较广的一项技术，也是高校医学信息工程专业一

门重要专业基础课。数字图像处理课程教学内容

主要包括图像基本概念及运算、图像增强技术、

图像分割与提取、图像变换、图像编码及图像形

态学处理等。该课程涉及较多跨学科工程应用场

景，具有较强学科融合性及工程应用性。随着大

数据及人工智能技术不断进步，数字图像处理技

术飞速发展。数字图像处理课程具有理论性强、

技术要求高、更新迭代快以及理论与实践结合密

切等特点，部分学生容易出现厌学情绪；同时教

师在上课过程中侧重于专业知识灌输，教学方式
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和成果缺乏个性化，普遍存在教学方法单一、教

学效果较差等问题［１－３］。为了提高数字图像处理

课程教学质量与效率，解决教学过程中出现的问

题，同时结合社会对医学信息工程专业人才需求

及学情分析，山东省济宁医学院尝试开展一系列

教学改革。２０２０年春季学期较多课程教学由线下
转到线上，医学信息工程专业 “数字图像处理”

课程转成依托于超星平台的线上课程，与传统线

下教学模式相互补充，逐步探索出线上、线下相

结合的混合式教学模式，最大限度调动学生学习

积极性，增强学生学习效果。

２　成果导向教育教学理念

成果导向教育 （Ｏｕｔｃｏｍｅ－ｂａｓｅｄＥｄｕｃａｔｉｏｎ，
ＯＢＥ）是由 ＳｐａｄｙＷ Ｇ［４］提出的一种教育理念。
不同于 “以教学内容为本”的传统教学理念，

ＯＢＥ强调 “以学生为中心”并很快得到广泛重

视与认可，已经成为英国、美国等国家教育改革

的主流理念。ＯＢＥ理念将教学目标制定、教学过
程实施和教学质量评价等都以学生学习成效为导

向，并通过持续改进来不断提升教学质量［５－６］。

ＯＢＥ遵循 “反向设计”原则，从社会需求、学

生与相关利益体需求出发确定培养目标、毕业要

求，最后再形成课程体系。成果导向理念重视根

据 “反向设计”后学生取得的学习成果，从而有

效地评价教学，使用 ＯＢＥ理念指导数字图像处
理等课程设计与实施具有重要现实意义。传统专

业课程教学主要以理论教学为主，缺乏与实际工

程项目及应用的紧密结合，应改变目前教学目

标、内容及方法、考核评价等，结合线上授课内

容与模式，以学生为中心探索 “线上 ＋线下”混
合式数字图像处理课程教学设计，线下教学与线

上作业、微课及线上考核性评估相互补充，对于

提高教学质量和人才培养水平、开展教学改革具

有深远意义。

３　 “线上＋线下”混合式教学设计过程

３１　设计流程

教学设计过程遵循ＯＢＥ理念，以学生学习成果
为导向，制定 “线上＋线下”混合式数字图像处理
课程教学设计基本流程，见图１。融合 ＯＢＥ理念，
在 “线上＋线下”混合式教学课程实施过程中，需
要重点解决以下两个问题：第一，解决 “反向设

计”问题，即如何在 ＯＢＥ理念指引下真正将社会
对医学信息工程专业的人才需求和应用型专业课程

教育相结合，探索满足社会需求的 “以学生学习成

果”为导向的教学目标。第二，解决 “正向施工”

问题，具体包括以下几个关键点：在反向设计指引

下，调整与数字图像处理课程相匹配的教学内容；

改进教学方式，让学生和教师共同参与，线下教学

与线上教学相结合，以学生学习为主，而不是以讲

授为主；持续改进考核方式、评价体系。基于上述

两个基本问题进行具体实施和设计。

图１　基于ＯＢＥ理念的课程设计流程

３２　设计 “以学生为中心”的教学目标

面向医学院校医学信息工程专业的 “数字图像
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处理”课程，需要结合学生情况、专业培养目标

及社会对医学信息工程专业人才的需求，制定

“以学生为中心”的教学目标。随着人工智能的发

展，数字图像基础理论和基本技术呈现新的发展

势态，数字图像处理技术应用场景向智能化和多

元化发展。教学目标制定既要保障学生掌握课程

基本理论知识，又能让学生意识到课程教学的实

践作用和价值。按照 ＯＢＥ设计理念将课程教学目
标细化为知识目标、能力目标和素养目标并分别

进行设置。知识目标为将数字图像处理的知识体

系细化，具体包括以下几个方面：数字图像基本

概念及运算、图像增强基本方法与技术 （包括空

域增强及频域增强技术）、图像分割方法、图像编

码基本方法、彩色图像处理基本技术及数字图像

形态学处理。能力目标包括：培养学生分析解决

相关问题、使用 Ｍａｔｌａｂ软件、结合线上平台自学
等能力。素养目标为在模块化知识体系下，结合

不同知识内容 “润物细无声”地完成对学生的素

质培养。

３３　与课程教学目标相匹配的 “线上＋线下”混
合式课程体系实施

３３１　概述　按照ＯＢＥ理念的设计，从 “以学生

为中心”出发确定培养目标，实现教学由 “内容为

本”转向 “学生为本”，不断调整知识内容以达成

预期成果。“线上 ＋线下”混合式课程体系包括课
程内容调整、教师教学方法改革以及教学模式和教

学工具革新，采用项目驱动、问题驱动、探究式学

习等教学方法。同时可以不受时间、空间限制，充

分利用线上资源将线下教学与线上作业、微课等相

互补充，实现资源最大化共享，并配以师资、设备

等调动学生学习积极性，促进学生最大化达成学习

目标。

３３２　教学内容设计和改革　除传统授课模式
外，积极推广翻转课堂、ＢＯＰＰＰＳ教学等教学模式，
通过线上与线下相结合、相补充激发学生自主学习

积极性。同时充分利用线上资源，以超星线上平台

为主，以 ＱＱ群、微信群为辅助，引导学生进行探
究式学习。

３３３　开课前预习工作　将教材电子版、参考
书目上传至平台，让学生在开课前１～２周内完成
预习，设置任务点并督促学生完成，同时纳入最

终考核体系。同时设置与课程相关的前置调查问

卷等，引起学生求知欲及兴趣，既可以有效导入

课程，又可以根据调查结果有的放矢地开展线下

课程。

３３４　线下授课为主、线上微课为辅　医学信
息工程专业 “数字图像处理”课程每节线下课程

都设置相应的线上平台课件、微课及课后拓展，

其中课件和微课内容为线下理论及实验相应内容；

而课后拓展则是针对每个小节素质和能力培养目

标进行课上内容延伸。例如，在 “数字图像处理

的基本概念———像素”这一节内容设置中，通过

线下授课让学生了解并掌握在数字图像处理过程

中所需基本概念，并讲解像素概念的含义。同时

在超星线上平台本节模块分别设置教学大纲、课

件、微课及课后拓展，让学生真正地 “知其然，

知其所以然”，能够更好地将教学内容与实际应用

相结合，见图２。

图２　 “数字图像处理的基本概念———像素”线上授课内容

３３５　作业与复习　为了更好地使学生熟练掌握

线下授课内容，结合不同版块数字图像处理知识

点，以成果导向为目标在线上超星平台布置相应作

业，同时线下每节授课的课件也上传至平台并设置

任务点，督促学生做好课后复习。

３４　学生学习成果评价

学生学习成果评价主要借助线上超星泛亚平

台和手机学习通完成。通过超星平台自动统计学

生任务点完成情况、章节学习次数、作业统计及

实验报告完成率等，并通过教学预警及时反馈给
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没有完成平台所布置任务的学生，督促其加快学

习进度。学生学习成绩最终通过线上平台成绩统

计 （包括平时任务点完成率、作业统计和实验报

告的成绩）和线下期末考试来衡量，其中线上占

４０％，线下占６０％。

３５　持续性改进考核评价体系

新的教学模式下，除传统课堂考勤和测试成

绩外，引入课前在线预习、课堂表现、线上作业、

课外文献阅读等考核方法，考核结果作为最终成

绩组成部分，融合考核和教学过程，根据课程进

度和内容选择适当方式，及时评估学生知识掌握

和能力培养情况。持续改进环节是 ＯＢＥ教学体系
的重要闭合环节，可以结合课前、课中及课后不

同形式的调查问卷表反馈教学和评价方法存在的

偏差。及时地发现教学过程存在的问题、检验教

学目标完成情况，并将调查情况及时反馈给教师，

对教学内容进行调整、对评价方式和考核内容进

行持续性改进。

４　结语

ＯＢＥ理念不同于传统教育模式，主张 “反向

设计，正向施工”，能够更好地满足现代社会需

求，目前已成为我国普通本科教育发展趋势。本

文融合 ＯＢＥ教学理念，利用 “线上 ＋线下”混合
式教学模式对 “数字图像处理”课程进行改革与

设计，以学生为中心，反向设计、正向施工，对

学生学习成果及时评价并进行持续性改进，提高

学生学习积极性，不断改进教学模式，改善教学

效果。
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５　ＨａｒｄｅｎＲＭＯｕｔｃｏｍｅ－ｂａｓｅｄＥｄｕｃａｔｉｏｎ：ＴｈｅＦｕｔｕｒｅｉｓ

Ｔｏｄａｙ［Ｊ］．ＭｅｄｉｃａｌＴｅａｃｈｅｒ，２００７，２９（７）：６２５－６２９．

６　葛坤朋，樊罡一，周慧，等基于 ＯＢＥ工程教育模式

的 《计算方法》教学实践与探索 ［Ｊ］．轻工科技，

２０２０，３６（１１）：
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２０２３年 《医学信息学杂志》征订启事

　　 《医学信息学杂志》是国内医学信息领域创刊最早的医学信息学方面的国家级期刊。主管：国家卫生健康委员会；

主办：中国医学科学院。中国科技核心期刊 （中国科技论文统计源期刊），ＲＣＣＳＥ中国核心学术期刊 （武汉大学中国科

学评价研究中心，ＲｅｓｅａｒｃｈＣｅｎｔｅｒｆｏｒＣｈｉｎｅｓｅＳｃｉｅｎｃｅＥｖａｌｕａｔｉｏｎ），美国 《化学文摘》《乌利希期刊指南》及ＷＨＯ西太区

医学索引 （ＷＰＲＩＭ）收录，并收录于国内３大数据库。主要栏目：专论，医学信息技术，医学信息研究，医学信息资

源管理与利用，医学信息教育，动态等。读者对象：医学信息领域专家学者、管理者、实践者，高等院校相关专业的师

生及广大医教研人员。

２０２３年 《医学信息学杂志》国内外公开发行，每册定价：１５元 （月刊），全年１８０元。邮发代号：２－６６４，全国

各地邮局均可订阅。也可到编辑部订购：北京市朝阳区雅宝路３号 （１０００２０）医科院信息所 《医学信息学杂志》编辑

部；电话：０１０－５２３２８６７２，５２３２８６８６，５２３２８６８７，５２３２８６７０。

《医学信息学杂志》编辑部

·３９·

医学信息学杂志　２０２２年第４３卷第９期　　　　　　　　　　　　ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＭＥＤＩＣＡＬＩＮＦＯＲＭＡＴＩＣＳ　２０２２，Ｖｏｌ．４３，Ｎｏ．９


