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"摘要# "目的0意义 构建中西医结合治疗糖尿病视网膜病变的本体知识库! 为相关领域提供全面# 综合的

治疗策略支持" 方法0过程 基于\EBC原则! 利用 M>3<rOr&FGF$ 构建本体" 结果0结论 该本体共包含 /D 个

类# !/ 个对象属性# %G 个数据属性# /!% 个实例! 基本实现该领域知识的语义化表达! 有助于知识推理和

共享! 为相关领域知识图谱构建及智能化应用研究提供支撑"
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!"引言

糖尿病视网膜病变 # 62815<27>5<2:3Q8<;R! NC%

发病机制涉及糖代谢异常- 氧化应激及血管内皮

损伤等病理生理过程" 中西医结合疗法整合现代

医学激光光凝等干预手段与中医整体观念指导下

的辨证施治! 在延缓病情进展- 改善患者视功能

方面展现出独特优势" 然而! 当前中西医结合治

疗 NC知识体系分散- 不系统! 不同研究在知识表

述术语的使用上存在差异! 同一概念可能对应多

种表达方式" 这种概念体系非标准化易引发歧义!

影响临床实践指南规范化应用! 阻碍跨学科研究

数据有效整合与智能系统互操作性" 本体模型是

结构化知识表示方法! 通过定义标准化类目体系
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和层级关系! 可消除学科间术语壁垒! 实现数据

整合与语义融合& 基于本体模型构建的领域知识

图谱! 可使不同系统在数据交换共享中准确理解

信息! 消除术语差异导致的交互障碍" 因此! 构

建中西医结合治疗 NC本体模型尤为重要" 通过本

体模型构建! 可实现中西医结合治疗 NC知识结构

化表达和可视化展示! 有助于知识共享与协同!

提高临床治疗效果和科研水平+!,

! 推动中西医结

合治疗 NC发展"

#"研究现状

NC根据病情进展与严重程度! 分为非增生型

与增生型两种临床类型+%,

" 该病变源于患者糖代谢

紊乱引发的视网膜微循环障碍! 未及时干预可能导

致不可逆视力损害! 严重者失明+# '/,

" 据相关数据

统计预测+&,

! 全球糖尿病人群中! NC患病率为

%%F%(Z" 随着糖尿病发病率逐渐升高! NC致视力

损害和失明患病率也呈上升趋势+G,

" 目前 NC治疗

方式主要为糖尿病慢病管理结合眼部局部治疗+(,

!

旨在控制微血管并发症! 如对抗血管内皮生长因子

药物或皮质类固醇玻璃体内注射- 激光光凝和玻璃

体视网膜手术等! 这些方法或时效性短- 或有侵入

性- 或有明显副作用+D,

" 中医药为 NC治疗提供多

种措施! 能保护视力- 提升患者生活质量! 实现多

途径- 多靶点综合干预! 如内服汤剂- 中药局部外

敷- 针灸及中西医结合等特色方案! 具有独特优势

和广泛应用前景+,,

" 中西医结合疗法作为安全有效

的临床手段! 已获广泛认可+!$ '!!,

"

近年来! 本体作为高效的知识组织手段! 在中

医药领域广泛应用" 其能为不同结构的中医药数据

提供统一知识框架! 促进中医药知识在不同系统和

平台间顺畅重用与共享! 有助于整合分散的中医药

知识资源! 为中医药现代化研究和创新发展提供坚

实的知识基础" 在计算机科学和人工智能领域! 本

体是对特定领域内相关概念及其相互关系进行形式

化- 规范化表述的方法" 其通过定义领域内概念-

属性- 关系及公理等! 构建共享知识模型! 使计算

机和人类对领域知识有一致的理解和解释+!%,

" 本体

技术作为语义网核心组件! 能通过形式化建模实现

领域知识标准化表达与逻辑推理! 已在一体化医学

语言系统 # J:2=256 456278998:OJ8O5?R?<54! @̀_]%

和系统化临床医学术语集 #?R?<548<2S56 :345:798V

<J>53=456272:5792:2789<5>4?! ]bd@[NTI% 等医学

知识系统中验证其提升语义互操作性- 支持智能诊

疗的巨大价值! 为临床实践和研究提供了统一语言

框架+!#,

! 可破解多源医学数据整合难题! 为知识发

现- 个性化诊疗推荐提供语义基础设施"

因此! 本研究基于本体构建 ( 步法+!/,

! 以相关

指南中治疗 NC的知识体系为研究内容! 使用

M>3<rOr&FGF$! 以c51 本体语言 #K51 3:<393OR98:V

OJ8O5! dc_% 为描述语言! 构建 NC领域本体! 展

现中西医结合治疗 NC相关概念逻辑关系! 打破知

识碎片化和分散化状态! 揭示领域概念隐性关系!

有利于实现相关文献全面检索- 数据库建设及文本

挖掘+!&,

! 更好地服务于NC患者健康管理"

*"本体构建

*(!"构建工具及语言

选用斯坦福大学开发的开源本体编辑和管理软

件M>3<rOr&FGF$

+!G,

! 其优势在于能为中西医结合治

疗NC本体构建提供便捷操作环境! 利用可视化及

简洁界面! 直观定义类和实例! 系统整理和分类中

医学和西医学中治疗NC的各类概念! 如中医证型-

中药方剂及西医治疗方案等" 同时! 借助 dc_语

言的强大表达能力和逻辑推理+!(,

! 构建结构化本体

模型! 实现中西医结合治疗 NC知识机器可读和智

能推理! 为后续知识共享和应用奠定基础"

*(#"构建方法

( 步法在领域本体构建中应用广泛! 尤其适

用于医学领域 +!D,

" 先全面收集和整理领域内知

识! 提取关键术语作为本体的类! 明确类的属

性! 创建相应实例! 再通过 ( 个步骤系统实现中

西医结合治疗 NC本体概念分类和构建! 使其准

确涵盖该领域中西医知识! 为后续知识应用和推

理提供坚实基础"
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+"中西医结合治疗糖尿病视网膜病变本体构建

本研究基于上述构建工具 #M>3<rOr%- 建模语

言 #dc_% 及构建方法 #( 步法%! 结合\EBC原则

开展本体构建工作! 确保本体标准化和结构化! 促

进科研数据被机器理解和互操作" \EBC原则旨在

解决科学数据发现与重用困难! 推动数据共享及计

算机智能处理! 使数据便于人类阅读和机器处理!

同时可链接已有知识并实现复用+!, '%$,

" 其核心包

含 / 个方面$ 一是可发现 #=2:681292<R%! 确保数据

易被用户和机器定位& 二是可访问 #8775??21292<R%!

保障数据可获取性& 三是可互操作 #2:<5>'3Q5>8V

1292<R%! 实现不同数据资源无缝协同& 四是可重复

#>5J?81292<R%! 促进数据二次利用" 本体构建流程!

见图 !"

图!"中西医结合治疗糖尿病视网膜病变本体构建流程

+(!"确定知识来源

明确本体涉及的专业领域和范围" 现代临床试

验文献是了解糖尿病最新研究进展和临床实践的重

要依据" 以 .糖尿病视网膜病变中医防治指南0

.糖尿病视网膜病变专家防治共识0 等文献为数据

来源! 从冗杂信息中剥离专业领域知识! 为本体构

建提供现代医学知识支持"

+(#"复用领域本体

复用已有本体资源可降低开发成本- 缩短开发

时间! 提升构建效率和质量" 本研究基于 .健康信

息学 中医药学语言系统语义网络框架0 #*.0I

#D#%//%$!,% 和 .中医临床术语体系的分类0

#B]d!,/G&/%$!(%! 识别并确定核心概念"

+(*"定义类和类的层级结构

采用自顶向下和自底向上相结合的方式! 逐步构

建中西医结合治疗NC本体分类体系" 先依据NC领

域基本概念和分类构建本体顶层框架& 再根据从文献

中提取的具体知识! 逐步细化和完善各层次" 最终本

体包含疾病- 病因病机- 干预措施- 证型- 治法- 分

期- 药物- 病位- 预防等 /D 个类! 见图 %"

图#"中西医结合治疗糖尿病视网膜病变本体层级结构

+(+"定义类的属性

明确本体框架后! 进一步明确类的属性关系!

包括对象属性和数据属性" 对象属性描述不同类间

关系! 数据属性阐释类的内在属性" 参考 .健康信

息学 中医药学语言系统语义网络框架0 #*.0I

#D#%//%$!,% 和 .中医临床术语系统0 #<>862<23:89

T;2:5?5456272:5792:2789<5>42:393O2789?R?<54?! IT@V
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TI]% 定义类与类词条语义关系! 通过规范描述概

念属性关系! 为本体构建奠定基础"

*"*"#$对象属性"语义关系由类的层级结构和概

念对象属性共同组成" 类的层级结构体现为上下位

关系! 对象属性表达相关关系! 具体包括功能上相

关- 空间上相关- 物理上相关和概念上相关 / 大

类" 这些关系经明确逻辑定义! 为本体模型提供结

构化语义表达能力! 更准确反映领域知识的内在联

系和逻辑规律! 见图 #"

图*"中西医结合治疗糖尿病视网膜病变本体的语义关系

定义对象属性时! 明确其定义域和值域至关重

要" 例如! 方剂玉泉丸合白虎加人参汤由人参- 麦

冬- 黄芪- 茯苓- 石膏- 甘草组成" )组成* 是描

述方剂和药物组成关系的对象属性" 具体而言! 玉

泉丸合白虎加人参汤是该对象属性的定义域! 人

参- 麦冬- 黄芪- 茯苓- 石膏和甘草等实体是其值

域! 由此构成方剂和药物组成的关系" 本研究共定

义 !/ 个对象属性! 在M>3<rOr软件中 )[:<2<25?'d1V

H57<M>3Q5><25?* 界面进行添加! 便于后续可视化呈

现各类关联关系! 定义域和值域! 见表 !"

表!"中西医结合治疗糖尿病视网膜病变本体对象属性

对象属性 定义域 值域

采用干预 疾病 干预措施

分期标准 疾病 分期

组成 药物组成 方剂- 中成药

续表!

对象属性 定义域 值域

表现为 证型 症状

辨证分型 疾病 证型

使用 针灸- 穴位按摩 腧穴

导致 病因病机 疾病

由66诊断 疾病 诊断

对应治法 证型 治法

使用 证型 方剂- 中成药

位于 疾病 病位

预防 预防措施 疾病

依据 药物 治法

并发症 疾病 疾病

*"*"!$数据属性"通过本体的属性定义功能为每

个概念添加数据属性! 明确描述类的固有特征" 针

对 )中成药* 概念! 定义 )用法用量* )注意事

项* )不良反应* 等属性& )针灸* 概念则添加

)功效* )禁忌证* )改善指标* 等属性! 所有属性

均规定取值范围与数据类型! 保障本体描述的准确

性与规范性! 见表 %" 数据属性通过 M>3<rOr中

)[:<2<25?'N8<8M>3Q5><25?* 界面进行添加! 实现类

内在特征的结构化描述"

表#"中西医结合治疗糖尿病视网膜病变本体数据属性 $部分&

实体类 数据属性

疾病 疾病名称- 定义等

方剂 来源- 功效- 用法用量- 注意事项- 不良反应- 推荐

意见强度等

中成药 来源- 功效- 用法用量- 注意事项- 不良反应- 推荐

意见强度等

眼科检查 检查名称- 仪器名称- 检查部位- 参考范围等

针灸 功效- 禁忌证- 改善指标- 推荐意见强度等

手术 手术名称- 手术指征- 具体方法- 推荐意见强度等

+(,"中西医结合治疗糖尿病视网膜病变本体知识框架

通过细化语义关系! 建立疾病- 证型- 症状-

药物- 方剂- 治法等实体之间的相互关系! 建立病

证与方剂关系- 病证与中药关系- 症状与证候关

系- 方剂与中药关系等! 构建知识概念模型实现语

义关联网络的可视化" 知识框架! 见图 /"
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图+"中西医结合治疗糖尿病视网膜病变本体知识框架

+(-"创建实例

实例是领域本体中的最小语义单元! 是类及属

性的具体映射! 将前期整理的中西医结合治疗 NC

领域术语填充至对应类目! 实现抽象本体框架与现

实实体关联" 在M>3<rOr软件中通过B:62P26J89?模块

创建实例! 遵循准确性- 一致性和可扩展性原则!

为每个实例赋予唯一标识符并关联相应属性+%! '%%,

"

+(."本体可视化展示

阴虚燥热- 目络不利证是NC常见证候! 患者表

现为视力稍减退或正常- 目睛干涩- 口舌干燥- 消谷

善饥- 舌红苔薄黄- 脉细数+%#,

" 治疗以滋阴清热为

主! 可用玉泉丸合白虎加人参汤! 具体药物组成为人

参- 麦冬- 黄芪- 茯苓- 石膏- 甘草! 见图 &"

图,"中西医结合治疗糖尿病视网膜病变本体可视化展示

+(/"本体一致性检验

采用M>3<rOr内置的 A5>42<!F/F#F/&G 推理机检

验本体一致性" 该检验通过逻辑推导验证类- 属性

及实例的逻辑相容性! 以标红形式提示矛盾或命名

不一致元素" 检验表明! 中西医结合治疗 NC本体

的类层级结构- 属性定义及实例关系均符合 dc_

语义规范! 无逻辑矛盾或定义冲突! 本体内部逻辑

一致性达标"

,"讨论

本研究通过本体构建技术! 遵循 \EBC原则!

以 .糖尿病视网膜病变中医防治指南0 .糖尿病视

网膜病变专家防治共识0 等文献为知识来源! 参考

中医药领域知识本体构建标准! 构建了融合中西医

知识的NC本体! 提供了系统化- 结构化知识模型"

该本体有 /D 个类- !/ 个对象属性- %G 个数据属性-
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/!% 个实例! 基本实现中西医治疗 NC知识的语义

化表达"

,(!"概念属性和关系方面

在概念属性方面! 设定数据属性确保数据唯一

性和区分度" 针对方剂- 中成药同名异方的情况!

如 )芪明颗粒* 在 .糖尿病视网膜病变病证结合诊

疗指南 #%$%! '$, '%/%0 与 .糖尿病视网膜病变

中医诊疗标准0 中药物组成与主治功效有差异" 本

研究定义 )方剂* )中成药* 概念的数据属性 )来

源* 确保数据唯一性& 同时! 为清晰呈现指南证据

质量和可操作性! 定义 )推荐意见强度* 作为 )中

成药* )针灸* 等干预措施的数据属性" 在概念关

系方面! 通过定义层级关系和对象属性 #如 )药味

加* )药味减*%! 清晰呈现指南中主要证候与伴随

症状的辩证逻辑及方药规律! 构建的规范化本体完

整呈现从病因病机到临床辩证决策! 再到遣方用药

的诊疗路径! 彰显了中医辨证论治优势"

,(#"应用前景

NC本体构建在眼科与代谢性疾病领域有双重

价值" 一方面! 通过统一规范术语体系 #如疾病分

期- 干预措施- 药物属性等%! 将散在的临床指南-

专家共识整合为 NC知识体系! 挖掘其科学与实用

价值! 推动NC诊疗研究标准化与协同创新" 本体

构建按病因病机- 临床表现- 干预措施等维度呈现

疾病全貌! 有助于理解复杂病理过程" 如梳理不同

阶段NC特征及对应干预措施! 为医学研究提供支

撑" 另一方面! 与知识图谱等技术深度融合! 为慢

性复杂性疾病的中西医结合诊疗提供可复制知识建

模范式" 通过实例间语义关联! 实现中西医治疗方

案- 药物适应证等知识精准检索与智能推荐! 如基

于 )中成药'用法用量'适应证* 属性关联! 支持

临床医生快速定位匹配中西医结合治疗方案! 推动

精准医学与传统医学协同创新"

-"结语

本研究聚焦 NC治疗领域! 融合中西医理念构

建中西医结合治疗 NC本体! 可为其他疾病中西医

结合治疗本体构建提供参考! 在医学知识管理及临

床决策支持中具有一定应用潜力" 通过构建中西医

结合治疗NC本体! 可实现知识推理与共享! 为相

关领域知识图谱构建及智能化应用研究提供支撑"

然而! 受限于领域知识复杂度与数据结构化程度!

现有本体在知识要素覆盖广度和推理深度上仍有优

化空间" 未来将借助人工智能技术优化完善本体模

型! 增加实例和属性! 覆盖更广泛的知识要素! 提

升推理能力和临床决策支持精确度"
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